COLLEGE LA TOURELLE
MENUS

SEMAINE DU 05 AU 09 DECEMBRE 2011

LUNDI 05
Frisée jambon - croltons / carottes rdpées - mdis / tomate - concombre

Omelette forestiere
Frites / courgettes sautées

Fromage
Cocktail de fruits - biscuit / yaourt nature / fruit

MARDI 06
Potage aux légumes / salade de chévre chaud / rouleau de la mer / fomate - chou rouge
Chili con carne

Fromage
Clémentine - mini quatre quarts framboise / liégeois / fruit

MERCREDI 07
Salade été / tomate - jambon
Filet de poulet
Coquillettes / tomate provencale

Fromage
Batonnets glacés / fruit

JEUDI 08
Feuilleté au fromage / crépe jambon - fromage / tomate - gruyére
Roti de porc saumuré
Haricots verts / purée de lentilles corail
Fromage la coupe
Mousse au chocolat / yaourt aux fruits / fruit

VENDREDI 09
Assiette de patés / tomate - thon / endives - croutons - mimolette
Calamars a |'américaine
Riz / Chou fleurs a la Hongroise
Fromage
Chausson aux pommes / flamby / fruit
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