Voyage au coeur de PAntiquité :
les latinistes explorent la ville gallo-romaine de Vorgium,
actuelle Carhaix, et capitale romaine d’Armorique

Ce mardi 26 mai 2026, les éléves latinistes de 5e, 4e et 3° du College la Tourelle de
Quimper, ont quitté leurs salles de classe le temps d’une journée pour remonter pres de deux mille
ans en arriere, a la découverte de la célébre ville gallo-romaine de Vorgium, fondée au Ier siécle
apres J.-C. sous UEmpire romain. Située dans Uactuelle ville de Carhaix, Vorgium était alors l'une
des plus importantes cités de 'Armorique romaine car elle était idéalement placée au centre de
IUArmorique pour les échanges commerciaux. Avant Uarrivée des Romains, la capitale gauloise de
la région se trouvait a Huelgoat, au cceur des terres armoricaines.

Tout au long de cette immersion historique, les éleves ont découvert comment vivaient les Gaulois
puis les Gallo-Romains dans cette cité prospére traversée par de grandes voies commerciales.

Les 4e et 3e dans la peau des archéologues

Le matin, les éleves de 4e et de 3e se sont transformés en véritables scientifiques
archéologues en participant a plusieurs ateliers spécialisés.

Ils ont d’abord découvert la carpologie, une discipline qui étudie les graines, fruits et
restes végétaux retrouvés lors des fouilles archéologiques. A travers ces minuscules vestiges, les
chercheurs peuvent comprendre ’alimentation, les cultures agricoles et méme I’environnement des
habitants de I’époque romaine.

Les éleves, méme s'ils n'ont pas manipulé de os humains, ont ensuite découvert le domaine
fascinant de l'ostéoarchéologie, consacré a 1'étude des ossements humains. Grace aux os
retrouvés sur les sites archéologiques, il est possible de connaitre 1’age, le sexe, certaines maladies
ou blessures des personnes ayant vécu il y a plusieurs siécles.

Enfin, 'atelier d’archéozoologie leur a permis d’étudier les relations entre les hommes et
les animaux dans I’Antiquité : élevage, chasse, alimentation ou encore domestication. Os, dents et
cornes deviennent alors de précieux indices pour comprendre la vie quotidienne des populations
anciennes.

L’aprés-midi, changement d’ambiance : place au théatre antique ! Les éléves ont fabriqué
des masques inspirés des célébres personae romaines, ces masques portés par les acteurs dans les
spectacles antiques. Certains ont choisi les expressions exagérées des personnages comiques,
d’autres les visages dramatiques des héros tragiques. Ils ont appris que le mot latin persona, issu
du verbe personare (« parler a travers »), désignait ces masques qui amplifiaient la voix des
comédiens devant les spectateurs.

Les 5e plongent dans les rues de Vorgium

Les latinistes de 5e ont quant a eux parcouru les rues de Vorgium, en matinée, grace a une
visite en réalité augmentée particulierement impressionnante du Decumanus Maximus, c’est-a
dire, la rue orientée est-ouest, tandis que le Carde Maximus se trouve en partie enseveli sous les
maisons du village qui ont été construites au fil des siecles. Tablettes numériques en main, ils ont
vu réapparaitre batiments, boutiques et habitants de I’ancienne cité romaine.



Munis d’'un carnet de visite, ils ont exploré les différentes pieces d'une domus romaine,
étudié 'organisation de la ville et découvert le fonctionnement ingénieux de 'aqueduc de Vorgium
qui permettait d’acheminer ’eau courante jusqu’aux habitants.

Ils ont également observé de nombreux objets retrouvés lors des fouilles archéologiques :
vaisselle, outils, bijoux ou encore pieces de monnaie, autant de traces concrétes du quotidien
antique.

Le voyage s’est poursuivi du c6té de la gastronomie antique avec la découverte des mets
consommés en Armorique, des routes commerciales reliant la Bretagne au reste de I'Empire
romain et des célébres cuves a Garum de Douarnenez. Ce condiment tres apprécié des Romains
était fabriqué a partir de poissons fermentés.

L’apres-midi, ils ont tous participé a un atelier manuel original : la fabrication de galates,
les chaussures gauloises en cuir. Apres avoir tracé le contour de leur pied sur une grande piece de
cuir, ils ont découpé, percé puis lacé leur chaussure selon les techniques antiques. Un travail
minutieux qui leur a permis de mieux comprendre le savoir-faire artisanal des Gaulois.

Une journée entre histoire, sciences et artisanat

Cette sortie pédagogique a Vorgium a permis aux éleves de découvrir I'Antiquité
autrement : en observant, manipulant et expérimentant comme de véritables chercheurs et artisans
antiques.

Entre archéologie, théatre romain, réalité augmentée et artisanat gaulois, chacun est revenu
avec I'impression d’avoir voyagé dans le temps... et peut-étre aussi avec une nouvelle passion pour
I'Histoire antique !
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