


Léa est une jeune étudiante en médecine ; tous les étés, elle 
passe ses vacances en Bretagne avec sa grand-mère Rose et 
son chien Gaston. La grand-mère de Léa possède une maison 
qui donne sur le petit port de Vannes dans le Morbihan.

  Un matin, par une belle journée ensoleillée, elle décide 
d’aller se promener sur la plage avec son animal de 
compagnie. Ils jouent et passent un merveilleux moment 
ensemble : Léa lui lance un Frisbee et son chien le rattrape en 
jappant joyeusement et en sautant sur les algues séchées. 
Soudain, Léa voit son animal gratter la terre avec sa patte. Elle 
pense qu’il vient de trouver un crabe en mouvement. Elle 
s’approche et s’aperçoit qu’il renifle un fruit par terre et, avant 
même qu’elle l’empêche d’y croquer, le gourmand le dévore en 
un instant !

Mais, il se met à gémir. Léa, affolée, tente de lui faire cracher le 
fruit mais en vain, car, au bout de quelques secondes, il 
s’évanouit et s’effondre sur le sable mouillé. Affolée et très 
inquiète, elle prend alors l’initiative de l’emmener chez le 
vétérinaire. Ce dernier lui donne quelques informations sur les 
propriétés nocives du végétal : 
«  Oh ! très intéressant ! Voici un fruit de la passion, dit-il en 
désignant le fruit, mais attention ce n’est pas n’importe lequel : 
le fruit a dû tomber d’un bateau et s’est retrouvé au fond de la 
mer. L’un de ces poissons venimeux et très rare a dû le 
croquer ; il a malencontreusement empoisonné le fruit, mais 
pas seulement, dit-il d’un air vague et mystérieux, ce poisson 
rare et venimeux mais magique à la fois ….».



 Il s’arrêta de parler en regardant dans le vide.

Léa reste bouche bée. Voyant son air étonné, le soigneur 
reprend : 
«Eh oui, vous m’avez bien entendu demoiselle : MAGIQUE ! Il 
donne une apparence humaine à tout animal qui le mange.»

La jeune fille le remercie alors pour toutes ces 
informations. En partant, elle lui pose une dernière question.

- « POURQUOI MON PAUVRE PETIT CHIEN S’EST-IL ÉVANOUI ?

- Ah oui, c’est vrai, revenons à nos moutons, enfin devrais-je 
dire à nos chiens. Ne vous inquiétez surtout pas c’est normal : 
sous l’effet du choc et à cause du poison il s’est évanoui, mais 
nous allons, malgré tout, devoir l’opérer afin d’éliminer le 
poison. »

Pendant l'opération qui consiste à nettoyer les viscères de 
l’animal, le chien, Gaston, se réveille. Le chirurgien doit agir vite 
pour lui coudre le ventre. Léa attend, inquiète, à l'extérieur de 
la clinique. Elle est sortie pour prendre l'air frais du golfe du 
Morbihan, quand elle aperçoit son meilleur ami Maxandre dans 
le hall de la clinique et va lui raconter ce qui lui est arrivé. 

Maxandre vient juste de faire vacciner sa tortue et ne croit pas 
un mot de ce que Léa lui raconte. Mais à cet instant précis, 
l'infirmière sort pour appeler Léa car Gaston s'est évanoui. 
Maxandre décide qu'il ne va pas abandonner son amie dans le 
malheur et, laissant sa tortue à l'accueil, il prend Léa par la 
main et l'accompagne dans la salle d'opération.



Et c'est à ce moment-là que leurs yeux s'ouvrent comme des 
plateaux à la vue de ce qui se passe… Au fur et à mesure que 
Gaston digère le fruit, son corps commence à changer… Ses 
poils se rapetissent et tombent par terre. Ses pattes arrières 
s'allongent comme du chewing-gum et deviennent des jambes. 
Ses pattes avant se transforment en mains et peu à peu cinq 
doigts apparaissent. Gaston commence à grandir et à perdre 
ses longues oreilles, son museau et, bien sûr, sa queue ! De 
brillants cheveux, noirs et bouclés, poussent ensuite sur son 
crâne. Et à la fin, Gaston se réveille. Léa ne croit pas ce que ses 
yeux voient, son chien est devenu Humain. Tout devient bizarre 
entre eux, Léa est choquée.
 
Gaston se reveille et commence à leur parler. Le vétérinaire 
n'en revient pas, pour lui tout cela n'était qu'une légende ! Il 
avait dit ça à Léa comme une blague. Gaston leur explique 
qu’il s’est transformé en humain mais il ne sait pas comment. Il 
leur dit qu’il veut en savoir plus sur le fruit et les pouvoirs qu’il 
donne. Maxandre va récupérer sa tortue à l'accueil et tous les 
trois partent à la recherche d’ informations à la bibliothèque.

Ils commencent alors à se renseigner sur le sujet et ils 
lisent tous les livres sur le fruit et les pouvoirs qu’il 
donne. Mais Gaston et Léa aimeraient en savoir encore 
plus, ils commencent alors à chercher des informations 
sur les métamorphoses et leur durée. 

Au fur et à mesure que le temps passe, les deux jeunes 
se rendent compte qu’ils s’apprécient de plus en plus. 
Un lien spécial les relie. 



Les semaines passent, et tout le monde s'interroge sur la durée 
de la métamorphose de Gaston, le vétérinaire avait pourtant 
dit a Léa que ce pouvoir était temporaire…

Ils commencent alors à se renseigner sur le sujet et ils lisent 
tous les livres sur le fruit et les pouvoirs qu’il donne. Mais 
Gaston et Léa aimeraient en savoir encore plus, ils 
commencent alors à chercher des informations sur les 
métamorphoses et leur durée. 

Au fur et à mesure que le temps passe, les deux jeunes se 
rendent compte qu’ils s’apprécient de plus en plus. Un lien 
spécial les relie. 

Un matin, alors que Léa, Gaston et Maxandre prennent l’air sur 
la plage où Gaston avait trouvé le fruit quelques jours 
auparavant, ils ne s’aperçoivent pas que Maxandre s’éloigne un 
peu : il a repéré un autre fruit qui luit sur le sable blanc, un 
fruit similaire au premier ! Prudent, il s’approche du végétal qui 
se met à lui parler :
- “Gaston, je te reconnais ! Tu as mangé mon cousin mais je 
peux te dire que si tu me manges tu pourras redevenir un 
chien.
Gaston réfléchit un moment et, n’osant avouer ses sentiments 
pour sa maîtresse Léa, il répond :
- “NON! Je péfère rester humain. Ensuite le fruit lui dit :
-Bon, d’accord si tu insistes mais je t’aurais prévenu, si tu ne 
me manges pas avant une année entière, tu ne pourras plus te 
retransformer en chien et tu risques de le regretter !



Léa, Gaston et Maxandre continuent leur promenade et 
ignorent tout de cet épisode. Léa ne sait pas que Gaston ne 
veut pas se retransformer en chien parce qu’il a un petit faible 
pour elle. Mais au cas où, et sans que les autres le sachent, 
Gaston prend le fruit et le cache dans sa poche. 

Le lendemain, caché de tous, Gaston reparle avec le fruit et lui 
raconte son faible envers Léa. Le fruit lui dit :

- “Je suis désolé de ce qu’il t’arrive, mais, dans la mesure où je 
n’ai jamais été humain, je ne comprends pas les sentiments 
humains et je ne peux pas t’aider.

Gaston, déçu, lui répond :

- Je sais, mais je ne suis certainement pas le premier à avoir 
mangé quelqu’un de ta famille non ?
- C’est vrai, peut être que je pourrais te donner un conseil sur 
mon experience avec les autres.
- Alors?

-Mon premier conseil est qu’il est préférable que tu te 
retransformes en chien pour que Léa te revoie pareil qu’avant. 
Car c’est son chien qu’elle aime, pas un humain ! Parole de 
fuit ! Crois-moi. Et tu ne vois donc pas qu’elle a déjà un petit 
faible pour son ami Maxandre ? L’amour pour un animal est 
différent que celui que l’on ressent pour les humains et je peux 
même te dire qu’il est parfois plus fort. Léa pourrait se confier 
à toi pensant que tu ne comprends pas son langage.  Elle 
courra avec toi dans les bois, te caressera les poils et te 
brossera. Tu la protégeras jours et nuits. Un humain ne fait pas 
toujours ça.



Alors, Gaston se remémore soudain tous les bons moments 
passés avec Léa, leur course sur la plage, les câlins sur le lit ; il 
voit le visage de sa maîtresse fourré dans son pelage 
lorsqu’elle pleure et qu’elle a du chagrin, il voit son visage 
radieux lorsqu’elle lui lance une balle et qu’il la rattrape. 
C’est alors qu’il comprend les paroles du fruit. Convaincu et 
bien décidé de retrouver sa vie d’avant, il prend délicatement 
le fruit sage dans sa main et l’engloutit d’un coup !




